
Kenya: Pays Obama 

Le nouveau président Obama n’est pas né au Kenya mais son 
père est né dans le district de Kisumu à l’ouest du Kenya. J’y suis 
allée en mai 2007. Nous avons parcouru 1200 km, soit une toute 
petite partie du territoire kényen. Si vous voulez vivre une belle 
rencontre avec des gens attachants et réservés, découvrir la 
faune africaine, votre rêve sera réalisé. Alors “karibu” au Kenya! 
Non ce n’est pas de l’alcool mais un mot de bienvenue en swahili. 

Le Kenya offre une fantastique concentration d’animaux 
sauvages et 1200 espèces d’oiseaux: une véritable arche de Noé. 
Nous avons pu admirer dans leur habitat naturel lions, zèbres, 
buffles, antilopes, léopards, babouins, autruches, rhinocéros, 
hyppopotames et des milliers de flamants roses. 

La luminosité que le soleil nous apporte à chaque heure du jour fait ressortir la couleur de la 
savane. Le Massaï Mara, réserve faunique de 1800 km2 nous apparaît infini. C’est un plateau 
d’herbes parsemé d’accacias et de bosquets le long des rivières. 

Les Massaïs se reconnaissent de loin car vêtus de leur robe et couverture rouge, ls gardent les 
troupeaux et les amènent au marché.  Les femmes vont chercher l’eau au puits, font la lessive à la 
rivière et construisent les huttes avec des branches et de la bouse de vache. 

Tout au long de notre parcours chaotique en 4x4 nous avons salué et croisé une multitude de 
gamins, d’hommes et de femmes qui à la sortie de la messe dominicale sont vêtus de leurs habits 
“trop grands” ou de leurs belles robes en satin rose ou blanc. 

C’est sur le bord de la route que la vie quotidienne s’organise avec  marchés, vendeurs ambulants, 
cuisine sur charbon de bois et même des barrages routiers dans des endroits les plus insolites. 
Les Africains marchent beaucoup, on les voit partout et à toute heure. 

Nous couchions dans des Lodges et au réveil le “boy” nous apportait le café... moment de béatitude  
béni des dieux. Assise sur le balcon face à une rivière, écoutant le chant des oiseaux et les cris des 
singes, je me pensais au début du 20e siècle quand les Anglais étaient les maîtres des safaris. Des 
génératrices fournissent l’électricité et de minuit à 5h du matin, c’est le noir total. Nos rêves sont 
alors bercés par les bruits des grillons, singes et même le rugissement d’un lion au loin. 

Contact Amérique  peut vous offrir des circuits de groupe ou à la carte, combinés avec un séjour 
plage sur le bord de l’océan Indien. 

Hakuna Matata 

Andrée Paquin, conseillère en voyages 
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